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Prasības Higiēnas prasības pirmsskolas izglītības iestādēm
Kontrolējamais objekts Lībagu sākumskola
2026. gada 05. februāris

Vērtējums:
„A” - atbilst normatīvo aktu prasībām
„B” - neatbilst normatīvo aktu prasībām, 
bet tas būtiski neietekmē bērnu attīstībai 
optimālu vidi un nerada riskus bērnu 
veselībai 
 „C” - neatbilst normatīvo aktu prasībām 
un var būtiski ietekmēt bērnu attīstībai 
optimālu vidi un radīt riskus bērnu 
veselībai 
„–” - prasība nav vērtēta attiecīgajā 
objektā
„X” - prasība nav paredzēta attiecīgajā 
objektā

Skaidrojumi:
1. EDL - Epidemioloģiskās drošības likums 
2. Izglītības likums
3. MK 890/17.09.2013. - Ministru kabineta 17.09.2013. 
noteikumi Nr. 890 „Higiēnas prasības bērnu uzraudzības 
pakalpojuma sniedzējiem un izglītības iestādēm, kas īsteno 
pirmsskolas izglītības programmu”
4. MK 447/24.07.2018. - Ministru kabineta 24.07.2018. 
noteikumi Nr. 447 „Noteikumi par darbiem, kas saistīti ar 
iespējamu risku citu cilvēku veselībai, un obligāto veselības 
pārbaužu veikšanas kārtību”
5. MK 474/ 22.08.2023. - Ministru kabineta 22.08.2023. 
noteikumi Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo 
profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība 
izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”6. MK 
618/06.07.2010. - Ministru kabineta 06.07.2010. noteikumi 
Nr. 618 „Dezinfekcijas, dezinsekcijas un deratizācijas 
noteikumi”
7. MK 332/30.07.2015. - Ministru kabineta 30.07.2015. 
noteikumi Nr.332 „Noteikumi par Latvijas būvnormatīvu 
LBN 221-15 „Ēku iekšējais ūdensvads un kanalizācija””

* - Noteikumu 20.2.4.p. minētā prasība attiecībā uz tualetes 
pieejamību citā ēkas daļā neattiecas uz jaunbūvējamām 
ēkām, kurās paredzēts īstenot pirmsskolas izglītības 
programmu (60.p.).

Nr. 
p.k.

Vispārīgās ziņas par objektu/ 
objekta raksturojums Konstatēts

1. Iestāde izvietota:

1.1. pakalpojuma darbībai projektētā 
ēkā

pirmsskola izglītības grupas izvietotas pakalpojuma darbībai 
projektētā ēkā

1.2. pielāgotā ēkā vai citas publiskas 
ēkas vai dzīvojamās ēkas daļā

-

2. Kopējais bērnu skaits (pēc 
saraksta)

67

3. Iestādē ir bērnu grupas (bērniem 
vecumā līdz 3 gadiem, bērniem, 
vecākiem par 3 gadiem)

iestādē ir 1 grupa bērniem vecumā līdz 3 gadiem un 3 grupas 
bērniem, vecākiem par 3 gadiem

4. Bērnu skaits grupās (no..….līdz...
….)

14 - 20 

5. Iestādes darba laiks 07.00 - 19.00 

6. Ūdens apgāde:

6.1. aukstā ūdens apgādes sistēma 
(centralizēta/autonoma)

centralizēta aukstā ūdens apgādes sistēma (ūdens apgāde no 
Lībagu ūdensapgādes sistēmas Dižstende)

6.2. karstā ūdens apgādes sistēma 
(centralizēta/autonoma)

centralizēta karstā ūdens apgādes sistēma
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7. Kanalizācijas sistēma, tā ir darba 
kārtībā (centralizēta/autonoma)

centralizēta kanalizācijas sistēma, tā ir darba kārtībā

8. Siltumapgādes sistēma 
(centralizēta/autonoma)

centralizēta siltumapgādes sistēma

9. Teritorijas uzkopšana, ja iestāde 
apsaimnieko teritoriju

iestāde apsaimnieko teritoriju, teritorija uzkopta

10. Telpas un to iekārtas ir tīras un 
darba kārtībā

telpas un to iekārtas ir tīras un darba kārtībā

11. Nodarbināto personu skaits, kuras 
pakļautas obligātajām veselības 
pārbaudēm (pēc darba devēja 
sastādītā profesiju (amatu)/ darba 
vietu saraksta, kurās nodarbināto 
darbs saistīts ar iespējamu risku 
citu cilvēku veselībai)

14

12. Ir/ nav informācija par darbinieka 
nosūtīšanu uz veselības pārbaudēm 
saistībā ar darba devēja aizdomām 
par infekcijas slimību, kas var radīt 
inficēšanās risku pakalpojuma 
saņēmējiem. Pēc darbinieka 
izveseļošanās no infekcijas 
slimības darba devējs saņem 
informāciju par noslēgtu e-
darbnespējas lapu vai ģimenes ārsta 
atzinumu (veidlapa Nr.027/u) par 
personas veselības stāvokļa 
atbilstību veicamajam darbam ar 
bērniem

nav informācijas par darbinieka nosūtīšanu uz veselības 
pārbaudēm saistībā ar darba devēja aizdomām par infekcijas 
slimību, kas var radīt inficēšanās risku pakalpojuma 
saņēmējiem

13. Ir/ nav informācija par infekciju 
slimību simptomu esamību 
darbiniekiem

nav informācijas par infekciju slimību simptomu esamību 
darbiniekiem

14. Ir/ nav informācija par grupveida 
saslimšanas gadījumiem ar 
infekcijas slimībām

nav informācijas par grupveida saslimšanas gadījumiem ar 
infekcijas slimībām

14.
1.

Iestādes vadītājs telefoniski 
informē Slimību profilakses un 
kontroles centru, ja radušās 
aizdomas par grupveida saslimšanu 
(iestādē ir divas (vai vairāk) 
personas ar infekcijas slimības 
pazīmēm)

iestādes vadītājam ir zināma prasība telefoniski informēt 
Slimību profilakses un kontroles centru, ja radušās aizdomas 
par grupveida saslimšanu (iestādē ir divas (vai vairāk) 
personas ar infekcijas slimības pazīmēm)

15. Iestāde neuzņem bērnu ar 
pedikulozi un infekcijas slimību 
pazīmēm, izņemot gadījumus, ja 
iestādei ir iespējas nodrošināt slimā 
bērna izolāciju atsevišķā telpā ar 
nepārtrauktu ārstniecības personas 
uzraudzību

iestādes darbinieki ir informēti par aizliegumu uzņemt 
iestādē bērnus ar pedikulozi un infekcijas slimību pazīmēm

16. Darbiniekiem ir nepieciešamās 
zināšanas un prasmes higiēnas 
prasībām atbilstošu un drošu 

darbiniekiem ir nepieciešamās zināšanas un prasmes 
higiēnas prasībām atbilstošu un drošu pakalpojumu 
sniegšanai
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pakalpojumu sniegšanai

17. Papildu riska faktori, kas var 
ietekmēt sniegtā pakalpojuma 
drošumu

kontroles laikā netiek konstatēti papildu riska faktori, kas var 
ietekmēt sniegtā pakalpojuma drošumu

17.
1.

Ēdināšanas pakalpojumu sniedzējs 
ir reģistrēts Pārtikas un veterinārajā 
dienestā

ēdināšanas pakalpojumu sniedzējs ir reģistrēts Pārtikas un 
veterinārajā dienestā, reģ. Nr.004541

Normatīvo aktu prasību vertējums

Nr. 
p.k. Prasība

V
ēr

tē
ju

m
s Normatīvā akta/

Līguma Neatbilstības 
novēršanas 

termiņš
numurs/
datums

pants, 
daļa, 

punkts
Iestādes teritorija

18. Ir rotaļu un sporta zona, saimniecības zona A MK890/17.
09.2013

16.

Konstatēts: ir rotaļu un sporta zona, saimniecības zona

19. Teritorijas daļa, kuru lieto bērni, ir iežogota un sakopta. Teritorijā 
esošās ūdenstilpes ir iežogotas vai norobežotas

A MK890/17.
09.2013

16.1 1., 
16.1 2.

Konstatēts: teritorijas daļa, kuru lieto bērni, ir iežogota un sakopta; teritorijā nav ūdenstilpju

20. Teritorijas apzaļumošanā nav izmantoti augi, kas ir bīstami cilvēka 
veselībai, kā arī augi ar dzelkšņiem un indīgām daļām

A MK890/17.
09.2013

16.1 3.

Konstatēts: teritorijas apzaļumošanā nav izmantoti augi, kas ir bīstami cilvēka veselībai, kā arī augi ar 
dzelkšņiem un indīgām daļām
21. Rotaļu un sporta zonas teritorijā ir drošs spēļu laukums vai sporta 

aprīkojums un segums
A MK890/17.

09.2013
16.1 4.

Konstatēts: ierīces un konstrukcijas ir pirmsskolas vecuma bērniem atbilstošas

22. Ja ierīkota pārklājama smilšu kaste, smiltis kastē nomaina reizi 
gadā – pavasarī

A MK890/17.
09.2013

16.1 4.

Konstatēts: ierīkotas pārklājamas smilšu kastes, smiltis maina reizi gadā - pavasarī

23. Saimniecības zonā ierīkots blīva seguma laukums sadzīves 
atkritumu konteineru novietošanai. Atkritumus uzglabā slēgtos 
konteineros

A MK890/17.
09.2013

16.2

Konstatēts: sadzīves atkritumu konteineru novietošanai asfaltēts laukums; atkritumus uzglabā slēgtos 
konteineros 24. Ja pakalpojums
24. Ja pakalpojums sniedzēja valdījumā nav teritorijas, bērniem 

nodrošinātas aktivitātes ārā citā sakoptā bērniem drošā un 
pieejamā teritorijā

- MK890/17.
09.2013

17.

Konstatēts: ir sava teritorija

Iestādes ēka (-s)
25. Iestāde izvietota tās darbībai projektētā, pielāgotā ēkā vai citas 

publiskās ēkas vai dzīvojamās ēkas daļā vai telpu grupā. Ir 
saņemts VI novērtējums par higiēnas prasību ievērošanu 
(Atzinums par objekta gatavību darbības uzsākšanai)

- MK890/17.
09.2013

18.1.

Konstatēts: pirmsskolas izglītības grupas izvietotas tās darbībai projektētā ēkā

26. Iestādes ēkā atrodas citas institūcijas, to darbība neapdraud bērnu 
drošību un nerada kaitējumu bērnu veselībai, tām ir atsevišķa ieeja 
(ja notiek preču ie (-iz) kraušana)

- MK890/17.
09.2013

18.4.

Konstatēts: ēkā neatrodas citas institūcijas
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27. Nodrošināta aukstā un karstā ūdens apgāde A MK890/17.
09.2013

48.

Konstatēts: nodrošināta aukstā un karstā ūdens apgāde

27.1. karstā ūdens temperatūra izdales vietās, kuras izmanto bērni, nav 
augstāka par 37 °C

- MK332/30.
06.2015

20.

Konstatēts: nodrošināts silts ūdens

27.2. dzeramais ūdens atbilst dzeramā ūdens obligātajām nekaitīguma 
prasībām un bērniem ir brīvi pieejams, vai bērni slāpju remdēšanai 
nodrošināti ar fasētu dzeramo ūdeni un individuāliem vai 
vienreizējās lietošanas traukiem slāpju remdēšanai

A MK890/17.
09.2013

47.

Konstatēts: dzeramais ūdens atbilst dzeramā ūdens obligātajām nekaitīguma prasībām; testēšanas 
pārskats 16.09.2025. Nr.PV-2025-P-60835.01; lai padzertos izmanto individuālas krūzītes

Iestādes telpas
28. Puspagraba vai pagraba stāvā nav izvietotas grupas vai rotaļu 

telpas/ guļamtelpas
A MK890/17.

09.2013
18.2.

Konstatēts: puspagraba vai pagraba stāvā nav izvietotas grupas vai rotaļu telpas/ guļamtelpas

29. Katrai bērnu grupai, ievērojot bērnu vecumu, ierīkotas telpas: 
ģērbtuve, grupas telpa, guļamtelpa vai guļamtelpai pielāgojama 
grupas telpa, tualete (bērniem vecākiem par trim gadiem iespējams 
nodrošināt tās pieejamību citā ēkas daļā*)

A MK890/17.
09.2013

20.2.

Konstatēts: katrai bērnu grupai ierīkotas telpas: ģērbtuve, grupas telpa, guļamtelpa, tualete

30. Grupu telpu platība atbilst prasībām B MK890/17.
09.2013

19. 01.09.2028

Konstatēts: Pēc 2023.gada 1.septembra izveidotajā grupā Pūcītes grupas telpas platība neatbilst prasībām 
- grupas telpas platība 48,1 m2, grupā 20 bērni, vienam bērnam netiek nodrošināti 3,0 m2 (vienam 
bērnam tiek nodrošināti 2,4 m2); iestādes direktore informē, ka nodarbībās izmanto arī no gultām brīvo 
platību guļamtelpā.
31. Ir telpa/vieta kultūras un izklaides pasākumu, mūzikas un sporta 

nodarbību rīkošanai, vieta/ telpa bērnu ratiņu novietošanai
A MK890/17.

09.2013
20.1., 
20.5.

Konstatēts: izmanto Lībagu brīvā laika pavadīšanas centra sporta zāli; ir vieta bērnu ratiņu novietošanai

32. Iestādē, kur bērni uzturas visu diennakti ierīkota telpa bērna 
īslaicīgai izolācijai infekcijas slimību gadījumos. Telpa 
nodrošināta ar atsevišķu tualeti,biotualeti vai sēdpodu

- MK890/17.
09.2013

20.4.

Konstatēts: nav diennakts grupu

33. Darbinieku un saimniecības telpu blokā ierīkotas: ēdināšanas 
bloks, vieta veļas uzglabāšanai, telpa/ vieta veļas mazgāšanai un 
gludināšanai (ja iestādē mazgā un gludina veļu), darbinieku 
garderobes telpa/vieta, un tualetes telpas

A MK890/17.
09.2013

20.3.

Konstatēts: ierīkotas telpas: ēdināšanas bloks, vieta veļas uzglabāšanai, telpas veļas mazgāšanai un 
gludināšanai, darbinieku garderobes vietas un tualetes telpas
34. Telpu apdarei un aprīkojumam izmantoti viegli tīrāmi, 

dezinficējami un telpu funkcijai atbilstoši materiāli; grīdas seguma 
pārklājums, kas nav slidens

A MK890/17.
09.2013

22., 23.

Konstatēts: telpu apdarei un aprīkojumam izmantoti viegli tīrāmi, dezinficējami un telpu funkcijai 
atbilstoši materiāli; grīdas seguma pārklājums nav slidens
35. Nodrošina bērnu lietošanai drošas un no veselībai nekaitīga 

materiāla izgatavotas mēbeles, kas ir piemērotas bērna ķermeņa 
īpatnībām, ņemot vērā ergonomikas prasības un principus

- MK890/17.
09.2013

32.

Konstatēts: mēbeles tiek pielāgotas bērnu augumiem

Iestādes telpu iekārtojums
36. Telpās ir dabiskais un mākslīgais apgaismojums, mākslīgā 

apgaismojuma līmenis grupas vai rotaļu telpā pietiekošs (300 Lx)
A MK890/17.

09.2013
51.
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Konstatēts: telpās ir dabiskais un mākslīgais apgaismojums, mākslīgā apgaismojuma līmenis grupu 
telpās vizuāli vērtējot - pietiekošs
37. Gaisa temperatūra: vismaz 20 0C telpās, kurās uzturas bērni 

jaunāki par trim gadiem, un vismaz 18 0C telpās, kurās uzturas 
bērni, vecāki par trim gadiem

A MK890/17.
09.2013

49.

Konstatēts: gaisa temperatūra telpās ir atbilstoša

38. Gaisa apmaiņu nodrošina: telpu vēdināšana, gaisa kondicionēšanas 
vai ventilācijas iekārtas. Iestādē katru dienu nodrošināta regulāra 
telpu vēdināšana pirms bērnu ierašanās un pēc bērnu došanās 
prom no iestādes, kā arī pakalpojuma sniegšanas laikā, kad bērni 
neatrodas telpās

A MK890/17.
09.2013, 
MK331/30.
06.2015

50., 89.

Konstatēts: gaisa apmaiņu telpās nodrošina vēdināšana; telpas vēdina pirms bērnu ierašanās un pēc 
bērnu došanās prom no iestādes, kā arī pakalpojuma sniegšanas laikā, kad bērni neatrodas telpās
39. Ģērbtuvēs ir individuālie skapji vai plaukti bērnu apģērba un 

apavu glabāšanai un vieta bērnu apģērba un apavu žāvēšanai
A MK890/17.

09.2013
31.

Konstatēts: ģērbtuvēs ir individuālie skapji bērnu apģērba un apavu glabāšanai; ir speciāli aprīkota telpa 
bērnu apģērba un apavu žāvēšanai ar radiatoriem, režģiem, pakaramiem
40. Grupu telpu tualetēs (visu vecumu bērniem) ir viena mazgātne uz 

astoņiem bērniem un viena mazgātne personālam
B MK890/17.

09.2013
33. 01.09.2026

Konstatēts: Grupā Taurenīši tualetes telpā nav nodrošināta viena mazgātne uz astoņiem bērniem - grupā 
18 bērni, 2 mazgātnes bērniem.
40.1. ierīču augstums no grīdas ir atbilstošs - MK332/30.

06.2015
14.pieli
k.

Konstatēts: ierīču augstums atbilstošs

41. Tualetē, kas paredzēta bērniem jaunākiem par trim gadiem: katram 
bērnam ir sēdpods ar individuālo marķējumu, ir paliktņi kājām (ja 
nepieciešams)

A MK890/17.
09.2013

34.

Konstatēts: tualetē, kas paredzēta bērniem jaunākiem par trim gadiem (grupā Cālīši), bērniem 
nodrošināts sēdpods ar individuālo marķējumu; tualetes telpā nodrošināti arī 2 klozetpodi, atdalīti ar 
starpsienu viens no otra
42. Tualetē, kas paredzēta bērniem, vecākiem par trim gadiem 

nodrošināts viens klozetpods uz astoņiem bērniem, ierīkotas 
atsevišķas kabīnes meitenēm un zēniem (ja iespējams)

A MK890/17.
09.2013

35.

Konstatēts: grupu tualetēs, kas paredzētas bērniem, vecākiem par trim gadiem (grupās Pūcītes, Bitītes, 
Taurenīši) nodrošināts viens klozetpods uz astoņiem bērniem; informāciju par klozetpodu skaitu grupu 
tualetes telpās skatīt sadaļā "Konstatēts"
42.1. ierīču augstums no grīdas ir atbilstošs - MK332/30.

06.2015
14.pieli
k.

Konstatēts: ierīču augstums atbilstošs

43. Tualetē ir tualetes papīrs vai salvetes, šķidrās ziepes un roku 
nosusināšanas līdzekļi

A MK890/17.
09.2013

30.

Konstatēts: tualetēs nodrošināts tualetes papīrs, šķidrās ziepes, roku susināšanas līdzekļi

44. Katram bērnam ir nodrošināti tīri dvieļi (atsevišķi roku un kāju 
slaucīšanai) ar individuālo marķējumu un pakaramo, vai 
vienreizējās lietošanas dvieļi

A MK890/17.
09.2013

28.

Konstatēts: visās bērnu grupās katram bērnam ir nodrošināti tīri dvieļi ar pakaramo un individuālo 
marķējumu
45. Ir nodrošināti individuālie mutes higiēnas piederumi (zobu suka 

un neplīstoša materiāla glāze)
B MK890/17.

09.2013
36. 16.03.2026

Konstatēts: Visās pirmsskolas grupās bērniem nav nodrošināti individuālie mutes higiēnas piederumi 
(zobu suka un neplīstoša materiāla glāze).
46. Diennakts grupās bērnu guldināšanai izmanto gultas. - MK890/17.

09.2013
25.
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Konstatēts: nav diennakts grupu

47. Bērnu atpūtai pēc pusdienām tiek izmantotas gultas, kā arī citi 
alternatīvi guldināšanas veidi (saliekamās gultas, matrači), tie 
nepasliktina bērnu labsajūtu

A MK890/17.
09.2013

25.

Konstatēts: bērnu atpūtai pēc pusdienām tiek izmantotas gultas

48. Katram bērnam ir individuāls, tīrs gultas veļas komplekts, ja 
pakalpojuma sniedzējs nodrošina guldināšanu un piedāvā gultas 
veļu

A MK890/17.
09.2013

27.

Konstatēts: katram bērnam ir individuāls, tīrs gultas veļas komplekts

49. Gultas veļu un dvieļus maina pēc nepieciešamības, bet ne retāk kā 
reizi 10 darbdienās, un reizi nedēļā diennakts grupās

A MK890/17.
09.2013

29.

Konstatēts: gultas veļu un dvieļus maina pēc nepieciešamības, bet ne retāk kā reizi 10 darbdienās

50. Lietoto veļu savāc un līdz mazgāšanai uzglabā atsevišķos maisos 
vai tvertnēs ar vāku

A MK890/17.
09.2013

58.

Konstatēts: lietoto veļu savāc atsevišķos maisos

51. Veļu mazgā iestādes veļas mazgātavā. Pieļaujama veļas 
mazgāšana citās veļas mazgātavās, nodrošinot bērnu veļas 
mazgāšanu atsevišķi.

A MK890/17.
09.2013

58.

Konstatēts: veļu mazgā iestādes veļas mazgātavā

Telpu, iekārtu un inventāra uzturēšana
52. Telpu mitro uzkopšanu veic atbilstoši telpu un aprīkojuma 

uzkopšanas un dezinfekcijas plānam, bet ģērbtuves, grupas vai 
rotaļu telpu un tualetes mitro uzkopšanu veic ne retāk kā divas 
reizes dienā

A MK890/17.
09.2013

52.

Konstatēts: telpu uzkopšanu veic atbilstoši telpu un aprīkojuma uzkopšanas un dezinfekcijas plānam, 
mitro uzkopšanu veic vismaz divas reizes dienā
53. Iestādes nodrošinātās rotaļlietas ir tīras, atbilst bērnu vecumam un 

rotaļlietu drošuma noteikumu prasībām
A MK890/17.

09.2013
24.

Konstatēts: iestādes nodrošinātās rotaļlietas ir tīras, atbilst bērnu vecumam

54. Mazgājamās rotaļlietas mazgā ar mazgāšanas līdzekli un skalo 
siltā tekošā ūdenī pēc nepieciešamības, bet ne retāk kā reizi nedēļā

A MK890/17.
09.2013

56.

Konstatēts: mazgājamās rotaļlietas mazgā ar mazgāšanas līdzekli un skalo siltā tekošā ūdenī pēc 
nepieciešamības, bet ne retāk kā reizi nedēļā
55. Sēdpodus mazgā pēc katras lietošanas reizes ar mazgāšanas 

līdzekli un dezinficē pēc nepieciešamības, ievērojot higiēnas un 
drošības prasības, lai novērstu apkārtējās vides piesārņojumu. 
Klozetpodus dezinficē pēc vajadzības, bet ne retāk kā divas reizes 
dienā

A MK890/17.
09.2013

54.

Konstatēts: sēdpodus mazgā pēc katras lietošanas reizes ar mazgāšanas līdzekli un dezinficē pēc 
nepieciešamības; klozetpodus dezinficē pēc vajadzības, bet ne retāk kā divas reizes dienā
56. Dezinfekcijas līdzekļus izmanto atbilstoši to lietošanas 

instrukcijai, uzglabā speciāli paredzētā, bērniem nepieejamā vietā
A MK890/17.

09.2013
53.

Konstatēts: dezinfekcijas līdzekļus izmanto atbilstoši to lietošanas instrukcijai, uzglabā speciāli 
paredzētā, bērniem nepieejamā vietā; dezinfekcijai izmanto dezinfekcijas līdzekļus Chemipharm Des 
New 0,3 %, Bacticid (gatavs lietošanai)
57. Katrai telpu grupai lieto atsevišķu attiecīgi marķētu uzkopšanas 

inventāru
A MK890/17.

09.2013
57.

Konstatēts: katrai telpu grupai nodrošināts atsevišķs attiecīgi marķēts uzkopšanas inventārs

58. Telpu dezinfekcija, dezinsekcija, deratizācija un telpu remontdarbi 
netiek veikti bērnu klātbūtnē

A MK890/17.
09.2013

55.

F016-v13



BD 00060626 7 no 7

Konstatēts: telpu dezinfekcija, dezinsekcija, deratizācija un telpu remontdarbi netiek veikti bērnu 
klātbūtnē

Ārstniecības personu izziņas. Iestādes informācija. Dienas režīms
59. Ir ģimenes ārsta izziņas par bērna veselības stāvokli un 

rekomendācijām turpmākai bērna aprūpei pakalpojuma laikā, ja 
bērns nav apmeklējis iestādi infekcijas slimību pazīmju dēļ vai arī 
ja bērns ir slimojis ar infekcijas slimību

A MK890/17.
09.2013

14.

Konstatēts: ir ģimenes ārsta izziņas par bērna veselības stāvokli, ja bērns nav apmeklējis iestādi 
infekcijas slimību pazīmju dēļ vai arī ir slimojis ar infekcijas slimību
60. Ir izstrādāti iekšējās kārtības noteikumi par rīcību bērna infekcijas 

slimību gadījumos, iepazīstina ar tiem bērna vecākus
A MK890/17.

09.2013
15.

Konstatēts: ir izstrādāti iekšējās kārtības noteikumi par rīcību bērna infekcijas slimību gadījumos, 
iepazīstina ar tiem bērna vecākus
61. Dienas režīmā iekļautas fiziskās aktivitātes, pastaigas svaigā gaisā, 

3- 4 stundu intervāls starp ēdienreizēm, atpūta pēc pusdienām, 
elektronisko saziņas līdzekļu (datora/ televizora) lietošana notiek 
ne ilgāk par 15 minūtēm un ne biežāk kā divas reizes dienā

A MK890/17.
09.2013

8., 10., 
11., 12.

Konstatēts: dienas režīms atbilstošs

61.1. pastaigas svaigā gaisā netiek organizētas bērniem, kas jaunāki par 
trim gadiem, ja āra gaisa temperatūra ir zemāka par mīnus 10 0C

A MK890/17.
09.2013

9.

Konstatēts: darbiniekiem prasība ir zināma un tiek ievērota

Vispārīgās higiēnas prasības personām un objektam
62. Darba devēja apliecinātas ģimenes ārsta atzinuma (veidlapa 

Nr.027/u) kopijas (skaits) uzglabā kontroles institūcijai pieejamā 
vietā

A MK447/24.
07.2018

15.4., 
15.5.

Konstatēts: ģimenes ārsta atzinumus (veidlapa Nr.027/u) uzglabā kontroles institūcijai pieejamā vietā

62.1. ir darba devēja sastādīts un apstiprināts profesiju (amatu)/ darba 
vietu saraksts, kuros nodarbinātās personas ir pakļautas 
obligātajām veselības pārbaudēm

A MK447/24.
07.2018

15.1.

Konstatēts: ir saraksts

63. Ģimenes ārsta atzinumā (veidlapa Nr.027/u) ir norāde:
63.1. personas veselības stāvoklis atbilst veicamajam darbam ar bērniem A MK447/24.

07.2018
11.1.

Konstatēts: ģimenes ārsta atzinumā (veidlapa Nr.027/u) ir norāde, ka personas veselības stāvoklis atbilst 
veicamajam darbam
63.2. obligātās veselības pārbaudes veiktas savlaicīgi (pirmreizēji/ 

periodiski reizi gadā)
A MK447/24.

07.2018
9., 12.

Konstatēts: obligātās veselības pārbaudes veiktas savlaicīgi

64. Teritorija un objekts ir sakopts, nepieļaujot kaitīgo posmkāju un 
grauzēju ieviešanos. Nepieciešamības gadījumā veic profilaktisko 
dezinfekciju, dezinsekciju un deratizāciju. Šie pasākumi tiek 
dokumentēti objekta/ teritorijas dezinfekcijas, dezinsekcijas, 
deratizācijas kartē. Līgumā par pakalpojuma sniegšanu norādīts: 
klients/nosaukums, adrese tālrunis, pakalpojuma sniegšanas vieta 
(adrese)

A EDL /
11.12.1997, 
MK618 /
06.07.2010

27.panta 
1.daļa, 
20., 21.¹

Konstatēts: nekonstatē grauzēju, kaitīgo posmkāju klātbūtni vai to esamības pazīmes

65. Ne retāk kā reizi mācību gadā (pirmā semestra pirmajā mēnesī) 
veikta un dokumentēta kašķa un pedikulozes pārbaude 
izglītojamiem

A /22.08.2023 6.19.

Konstatēts: pārbaude veikta un dokumentēta uzsākot šo mācību gadu - septembrī
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